Bagel 'Café ‘ Muffin ’ Salade 1 Soupe du jour
G Avenue Montgomery 24 - 7500 TOURNAI
du lundi au vendredi
07:00 / 14:00 T a ri f 069.843.414



Baguette blanche ou itness ou cereales (+0,20¢) OU Classic Bagels (rroin)

différents golits : Nature / Sésame / Sésame, pavot / Oignons.

USA Américain, tomates, salade, cipres €4,00
LE MOZZA Tomates, mozarella, salade, sel, poivre, huile d'olive €400
LE DAGOBERT Jambon, fromage, tomates, salade, ceufs, mayonnaise € 4,00
LE THON Thon mayonnaise maison, ceufs, crudités €4,00
LE CRABE (rabe, tomates, ceufs, cresonnette €400
L'ANDALOU Poulet andalouse, tomates, ceufs, roquette € 4,00
PAIN DE VIANDE MAISON Ppain de viande maison, moutarde, crudités € 4,50
ROSETTE Rosettes, beurre, crudités € 4,50
Bagels Burger’s (CHAUD
8 2 ( )
différents golits : Nature / Sésame / Sésame, pavot / Oignons.
LE BURGER
Burger, tomates, cornichons, ketchup, salade €700
LE MAX
Boulette chaude, bacon, cornichons, cressonnette, sauce dallas €700
L'ALDO
Boulette chaude, cheddar, 3 sauces Bicky, cornichons, oignons grillés €700
LE DOUBLE AXELLE
Double burger, bacon, cheddar, tomates, salade, cornichons € 8,50
LE TOM
Burger, bacon, cheddar, cornichons, salade, moutarde, ketchup € 8,50
BURGER DOUBLE CHEESE
Burger, double cheese, salade, tomates, sauce au choix € 8,50
LE FISH
Filet de colin, roquette, sauce tartare € 9,00

Baguette bianche ou fitness ou corpales (+ 0,20¢) OU Supremes Bagels (roi)

différents golits : Nature / Sésame / Sésame, pavot / Oignons.

L'ITALIEN SUPREME
Jambon de Parme, mozarella, huile d'olive, tomates séchées, roquette € 5,90
LE NORDIQUE
Cream Cheese, saumon fumé, cressonnette, citron, oignons rouges €5,90
BARRYMORE
Cream Cheese, mozarella, tomates séchées, roquette, créme balsamique € 5’90
LE PARME PESTO
Cream Cheese, jambon de Parme, mozarella, tomates, roquette, pesto vert €5,90
LE PARME
Cream Cheese, jambon de Parme, parmesan, tomates séchées, roquette, créme balsamique € 5'90
LE PRINTANIER
Creamcheese, saumon fumé, oeuf sur le plat, oignons rouges, salade €590
Supremes Bagels (cHaup)

différents golits : Nature / Sésame / Sésame, pavot / Oignons.
LE DOUX
Chévre, miel, raisins secs, roquette € 6,50
L'OMELETTE
Cream Cheese, omelette, bacon, oignons rouges, tomates, cressonnette € 6,50
L'OPHELIE
Cream Cheese, poulet grillé, tomates, cornichons, cressonnette, oignons rouges, sauce BBQ € 6,50
LE CHARLY
Cream Cheese, poulet grillé, cheddar, cornichons, cressonnette € 6,50
LE CESAR
Cream Cheese, poulet grillé, parmesan, roquette, sauce césar € 6,50
LE BOSS
Cream Cheese, poulet grillé, tomates, ceuf, oignons rouges, cressonnette, mayo € 6,50
LE COCO'S
Cream Cheese, poulet grillé, tomates séchées, roquette, créme balsamique € 6,50
LE MARY'S
Cream Cheese, poulet grillé, 16gumes grillés, parmesan, roquette, huile de truffes € 6,50
L'INDIA
Cream Cheese, poulet grillé, ananas, cressonnettes, sauce india curry € 6,50
LE VEGGIE
Cream Cheese, poivrons, courgettes, aubergines grillés, parmesan, roquette € 6, 50

suppléments crudités et cufs € 0,15



Salades

SALADE VEGGIE

Quinoa, carottes, concombres, poivrons, oignons rouge, raisins secs, amandes

SALADE CESAR

Poulet grillé, tomates, salade, ceufs, parmesan, croiitons, mais
SALADE DE PATES

Pates, feta, tomates séchées, basilic

SALADE DE PATES PESTO

Pétes, pesto, Jambon de Parme

SALADE QUINOA SAUMON

Quinoa, concombres, radis, tomates cerises, saumon fumé

SALADE DE PECHE AU THON

€ 6,00
€ 8,50
€6,50
€750

€ 6,80
€ 8,50

NOS FORMULES...

Q00

1329

Bagel Classic Bagel Supréme chaud
+ Cookie + Soupe
+ Coca ou eau plate + Muffin

12°%

Bagel Supréme froid
+ Soupe
+ Muffin

Pain au chocolat
Croissant

Pour les entreprises ....
Plateau de mini viennoiseries

PETIT-DEJEUNER

€180
€180

(par viennoiserie) € 0,65

LIVRAISON DE PLATEAUX BAGELS

Uniquement sur commande par téléphone

Desserts
Muffin - chocolat coeur blanc € 3,50
Muffin - chocolat € 3,50
Muffin - spéculoos € 3,50
Muffin - myrtilles € 3,50
Muffin - Nutella € 3,50
Muffin - caramel noix de pecan € 3,50
Muffin - citron meringué € 3,50
Muffin - chocolat noisettes € 3,50
Bagel - cream cheese € 2,00
Bagel - nutella € 2,80
Tarte maison - le quartier € 3,20
Tarte pommes - le quartier € 3,80
Cookies € 3,20

supplément confiture maison € 0,50

Boissons chaudes
Soupe Maison du jour + pain € 3,50
Café Latte € 2,50
EXpresso € 2,50
Grand café €250
Café Moka €2,70
Chocolat chaud €2,50
Thé € 3,50
Cappucino €2,70

Boissons fraiches

Coca, Fanta, Sprite, Contrex, Jupiler €2,00
Ice Tea, Fuze tea €2,30
San Pellegrino, Perrier €2,70
Coca, Fuze tea (bouteille) € 3,00

Verre de vin blanc € 3,50

Légumes ou fruits




